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TELEFONES
UTEIS

Rota do Oeste

A fim de manter contato direto com o usudrio do trecho sob concesséo,
a Concessionaria Rota do Oeste disponibiliza os seguintes canais

para comunicagao:

Telefone gratuito: 0800 065 0163
Informacdes, orientacdes, elogios, reclamacdes e sugestoes

Deficiéncia auditiva ou de fala: 0800 642 0163
Apenas para aqueles que possuem o aparelho Baudot

Sede: Avenida Miguel Sutil, 15.160 - Coophamil - CEP: 78028-015 - Cuiabd (MT)
Livros de registros: localizados nas bases de atendimento ao usudario na

rodovia
Site: www.rotadooeste.com.br
E-mail: ouvidoria@rotadooeste.com.br

(®@@rotadooeste

AMTI'

AGENCIA NACIONAL DE
TRANSPORTES TERRESTRES

A ANTT, enquanto 6rgao regulador das concessoes federais, também possui

servigo de atendimento aos usudrios:

Telefone: 166

Sede: Setor de Clubes Esportivos Sul, Lote 10, Trecho 03, Projeto Orla, Polo 08,

Bloco C - 1° Andar - CEP: 70200-003 - Brasilia-DF
Site: www.antt.gov.br
E-mail: ouvidoria@antt.gov.br

)

X FEDEnAL 2

A Policia Rodoviaria Federal também mantém efetivo exclusivo para a

BR-163 e deve ser acionada em caso de emergéncia.

Telefone de Emergéncia: 191
Unidade 2° SRPRF/MT: (65) 3928-3000

Sede Mato Grosso: Av. Joaquim Murtinho, 1.400, CEP: 78020-290

- Cuiaba-MT
Site: www.prf.gov.br

Outros telefones tteis:

Policia Civil: (65) 3613-5602
Policia Militar: (65) 3613-8803
Corpo de Bombeiros: 193
SAMU: 192

) Na Rota
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Plano Safra alerta para
descuidos fatais de motoristas

Campanha visa a reducdo de acidentes na BR-163

Mexer no celular, trocar uma musica,
pegar algum objeto no banco de tras sdo
algumas das acdes que podem causar
prejuizos no transito. A partir deste més, a
Rota do Oeste investe no Plano Safra, que
chama a atencdo aos perigos deste tipo
de descuido. A campanha é realizada de
fevereiro a de abril, quando o trafego de
veiculos pesados sobe até 20%.

Entre as consequéncias da desatencio ao
volante esta a perda do controle do veiculo.
O resultado sdo acidentes como saidas
de pista, invasdo de faixa, tombamentos,
entre outros. Um levantamento realizado
pela  Concessionaria mostra que em
2018, quase 300 tombamentos foram
registrados. Destes, 275 casos resultaram
em derramamento de carga.

O gerente de Operacoes da Rota Oeste,
Wilson Ferreira, destaca que este
tipo de ocorréncia prejudica tanto os
caminhoneiros e produtores, quanto os
usuarios comuns da rodovia. A reducio de
registros, reforca Ferreira, estd nas maos
dos motoristas.

“O impacto econdémico disso é relevante,
mas é importante ressaltar que qualquer
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acidente coloca todos em risco. Além
disso, ha transtornos causados com
o bloqueio de pista para remocdo dos
veiculos e limpeza da via, o que gera
congestionamento e atraso nas entregas de
outros caminhoneiros”, disse.

5 MUDANCAS DE ATITUDE
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ColisOes traseiras e engavetamentos
chegam a 25% dos acidentes

79% dos casos ocorrem em dias com boas condicées climaticas

Com 23% das ocorréncias registradas
em 2018, as colisbes traseiras e os
engavetamentos foram ostiposde acidentes
mais recorrentes no trecho da BR-163
sob a responsabilidade da Rota do Oeste.
Em média, dois casos foram atendidos
diariamente. Do total de ébitos, 11% foram
em decorréncia desses acidentes. Em 79%
dos casos, as condicdes climaticas foram
consideradas normais.

Afaltadeatencdoeoexcessodevelocidade
sdo condutas que favorecem a incidéncia,
na avaliacdo do gerente de Operacdes da
Rota, Wilson Ferreira. “Normalmente
as colisdes traseiras aconteceram em
dias ensolarados e com boa visibilidade,
quando os motoristas acabam ficando mais
confiantes e terminam desenvolvendo
velocidades mais altas e, de certa forma,
estdo mais distraidos”.

Comportamentos que contribuem com o
desvio da atencdo também aumentam as
chances de colisdes. “O uso de celular, mexer
no som do veiculo, conferir algo dentro do
automével em movimento, por exemplo,
sdo condutas comuns dentro e fora da
cidade e que podem terminar em tragédia.
Em rodovias, essas praticas agravam em
decorréncia da velocidade praticada”.

PARA SABER ONDE ESTAO AS
OBRAS, O MOTORISTA PODE
LIGAR PARA O 0800 065 0163
OU ACESSAR O TWITTER

DA CONCESSIONARIA
(@ROTADOOESTE).
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Wilson Ferreira orienta que os
motoristas figuem atentos aos

locais com obras na BR-163. Para os
servicos de conservacgdo, manutenc¢do
e recuperacdo, hd intervengoes na
pista com o trdfego em ‘Pare e Siga’.
“Qualquer alteracdo no fluxo da
rodovia deve ser observada pelos
condutores com muita atengdo. O
respeito a sinalizagdo dos locais em
obras é outro ponto importante para
seguir a viagem com seguranca”.
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Drinks sem alcool para
um Carnaval seguro

Confira opcées de receitas para ndo ficar no ‘seco’

Durante todo o ano, as campanhas de
seguranca no transito falam sobre a mistura
perigosa de alcool com volante. Se em dias
normais este cuidado é importante, no
Carnaval mais ainda. Para quem vai curtir
os blocos carnavalescos e desfiles, mas nio
quer ficar “no seco’, a dica € experimentar os
mocktails, como sdo chamados os drinks sem
alcool.

Tropical Mix

O mixologista Adrido Rezende da adrinks,
explica que nédo é s6 o destilado que faz a
bebida especial. “Toda combinacio de produtos
e técnicas de preparo podem fazem com que
a receita cresca no paladar. E s6 abusar da
criatividade”.

As receitas incluem frutas, sucos, 4gua de
coco e refrigerante. E sé escolher!

O drink é feito com um mix entre manga, abacaxi, acerola e .
maracuja, gotas de limao, xarope de laranja e topo de Club Soda. E
refrescante e representa bem Mato Grosso.

Smashes de frutas

As famosas caipirinhas ganham uma versao sem alcool. Para
uma dose. Misture morangos e tangerinas em um copo. Adicione
acucar e gelo. Mexa até o gelo e o agucar diluirem um pouco. Por
fim, coloque refrigerante de limao.
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ACONTECE

(Inform.) - Animal de
NOTRECHO Diério Barro, | Fazeruma Jujuba 0 contrario Ase\[/ﬁgals v pescogo
virtual, lodo cirurgia de largo Telaviv muito
via internet comprido
Jota Quest > v v v Mama, |y v
A banda de pop rock mineira volta a Cuiaba com teta
um show acustico e em um teatro. A apresentacao : X Acima de
serd em 22 de fevereiro e contara com os maiores { 3 = v
hits do grupo, como “S6 Hoje”, “Amor Maior” e 4 s Arriscar, Pregago
“Facil”. A entrada custa R$ 150 (meia) e R$ 300 ‘ Jogar
(inteira). ' ; \G Obra ba- . v
Local: Teatro Zulmira Canavarros, em Cuiaba - | =B seada em
Informacoes: www.casadefestas.net 7 N f,ato.s d?
= . prdpria vida
/ Crenga
NN Wesley SGfad&o f2|:g§una0 > em DeQUS >
O cantor se apresenta em Primavera do Leste, em Egito No lixo
22 de fevereiro, trazendo alguns de seus maiores Sortear com v
sucessos. Entre as musicas estio “Vou dar virote”, Preco bilhetes >
“Camarote” e “Ar condicionado no 15”. O ingresso do frete Tatear
custa de R$ 30 (4area vip meia) a R$ 230 (camarote Nova queda
2WM meia). S v \
Local: Espaco Grupo Itaqueré, em Primavera do Leste At:jr: \]ﬁ(l)?tt]gra
Informacées: www.usinadoingresso.com.br
((ﬂja Gtama) Que nao temiy. v
Zeca Pagodinho e Jorge Aragdo : 2 carioga Transpirar DU,
Dois dos principais sambistas do pais se redinem em um ( 3 ! de futebol Correr risco
show inédito na Capital. O “Mestres do Samba” chega L > > v v Saudaco [»
em Cuiab3, em 23 de fevereiro e promete lotar o Centro M £ entre
de Eventos do Pantanal. A entrada é vendida de R$ 1 : ! amigos
40 (area vip meia) a R$ 2,4 mil (mesa Bloco A para seis : g ;
pessoas). s \7 : Uma festa |” -~ =
Local: Centro de Eventos do Pantanal, em Cuiaba — na praia /@
Informacoes: www.casadefestas.net ;
}
Nacao
-~ Lauana Prado
3 Revelagdo na musica sertaneja, a cantora goiana é a
atracio principal do Sunset Verao de Barra do Garcas, A RECRE ATIVA
em 24 de fevereiro. A jovem estourou recentemente nas >
radios com a musica “Cobaia” em parceria com a dupla - -~
Maiara’ & Ma'raisAa. Oingresso custa R$ 30 (area vip) e dl\/leeCdOI%a_ i Qsh l:rrltllf)lﬁlssta* DIV E RSAU INTE I_I GE NTE
f$ 59 ittt A Agildo RECREATIVA.COM.BR
ocal: Clube da Juventude, em Barra do Garcas L

Informacées: www.usinadoingresso.com.br
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BASESSAU BR-163 (km)  BR-364 (km) ILECERNDA
(Sistema de Atendimento ao Usuario)
o Trecho com Trecho com obras
01 Itiquira 231 obras do DNIT da Rota do Oeste
02. Rondondpolis 73
03. Rondondpolis 1171
04. Juscimeira 160,8 2419
05. Jaciara 199 2801
06.Santo Antonio de Leverger 2575 3386
07. Cuiaba 3074 3885
08. Varzea Grande 354,6 4357
09. Acorizal 4068 4879
10. Rosario Oeste 460,7 5418 in
11. Nobres 502 5831 <> . S Op
12. Diamantino 5469
13. Nova Mutum 5923 BR
14. Lucas do Rio Verde 6407 163
15. Lucas do Rio Verde 685
16. Sorriso 7434
17.Sorriso 784.7 \ & ® Vera
18. Sinop 834,9
Lucas d [ | @ Sorriso

PRACAS DE PEDAGIO BR-163 (km)  BR-364 (xm) 4 ucas do . <>
Ot iquia % Rio Verde
02 Rondondpolis 1333 2144 .\.
03.Campo Verde 2354 316,5 <> Q
04.Santo Anténiode Leverger 302 3831
05. Jangada 398 4791 Nova Mutum
06 Diamantino 298 5791 L
07.Nova Mutum 586,9
08. Lucas do Rio Verde 6644 <>
09. Sorriso 766,7 D . . >

lamantino

[ J
£ e Nobres
POSTOS DA POLICIA
RODOVIARIA FEDERAL BR-163(km)  BR-364 k) g o
Posto 01 479 Qo——-' Rosario
Posto 02 1303 2114 QOeste
Posto 03 2382 319.3 <>
Posto 04 3068 387.9 .
Posto 05 3535 4346 @ Acorizal C
ampo
Posto 06 5068 587.9 Jang ada
Posto 07 7332 PR / Verde
. o < E o Cuiaba
Varzea
q Grande 5

ACESSOAOSMUNICIPIOS ~ RODOVIA  km Sao Pedro
0L Itiquira BR163 477 Jaciara . da C1pa
02. Rondonépolis BR-364 2031
03. Juscimeira BR-364 2581 <> Q
04. Sao Pedro da Cipa BR-364 2641
05. Jaciara BR-364 2736 JuSCImelra ®
06. Campo Verde BR-364 3281 o
07.5anto Anténiode Leverger BR-070 5036 Rondonépolis &
08. Cuiaba BR-364 4021
09. Varzea Grande BR-070 5117 <>
10. Acorizal BR-364 4911 A
A R 4s Santo Anténio e
12 Rosério Oeste BR364 5431 de Leverger
13, Nobres BR-364 5621 D
14.Diamantino BR-163 507 o o
15, Nova Mutum BR163___ 598 ® [tiquira
16.Lucas do Rio Verde BR-163 689
17. Sorriso BR-163 752
18. Vera BR-163 786



